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Ein liebevoll erzähltes Bilderbuch über eine kleine Amazone die lernt, Hilfe anzunehmen und 
Freundschaften zu schätzen.

Tief in einem fernen Wald, ganz für sich, lebt Ava. Pfeil und Bogen sind ihre einzigen Begleiter. Sie 
macht alles allein, schafft alles allein und ist misstrauisch gegenüber allem Fremden. Hilfe von 
anderen braucht sie nicht, schließlich bedeutet Ava „die Starke“. Doch eines Tages bekommt Ava 
Zahnschmerzen – ob sie auch dieses Problem allein lösen kann? Ein modernes Dschungelbuch über 
ein starkes Mädchen, das lernt anderen zu vertrauen. Aus der Feder der Ostwind-Autorin.
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Kreative:

 Kristina Magdalena Henn wurde 1977 in Trier geboren. An der Autorin:
Filmhochschule München studierte sie Fernsehpublizistik und 
Dokumentarfilm, dem folgte ein Stipendium an der Drehbuchwerkstatt 
München. Sie ist die Autorin und Schöpferin der erfolgreichen Ostwind-
Reihe. Sie lebt mit ihrer Familie in München und Portugal.

 Anja Grote hat Kommunikationsdesign und Illustration studiert. Illustratorin:
Nach ein paar Jahren als Grafikdesignerin entschied sie sich 2016 für die 
Illustration. Seitdem gehören freche Astronauten, kleine Littel und schlaue 
Tiere zu ihren Wegbegleitern. Diesen Beruf liebt sie vor allem wegen der 
strahlenden Kinderaugen, der sich bildenden Werte und den entstehenden 
Büchern, die ein Gefühl der Verbundenheit mit allen Menschen, Tieren und 
dem Rest der Welt vermitteln.


