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allein
Ein Bilderbuch ab 4 Jahren über Autonomie

vierfarbig illustriert von Nadine Y. Resch
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Ein modernes Kinderbuch zum Vorlesen ab 4 Jahren über den Löwenjungen Theo, der mutig 
seine ersten Schritte in die Selbstständigkeit wagt. 

Ein kleiner Löwe, der plötzlich alles alleine machen will, und Eltern, die zwischen Loslassen und 
Festhalten jonglieren: Diese einfühlsam erzählte Geschichte zeigt mit Humor und psychologischem 
Feingefühl, wie Kindergartenkinder langsam selbstständig werden. Die vielen detailreichen Bilder 
laden dabei zum weiteren Entdecken ein. 

Mit tierischem Personal, alltagsnahen Szenen zu Hause beim Einschlafritual mit Mama oder bei der 
Rutsche im Schwimmbad spricht das Buch besonders Familien an, die Wert auf reflektierte und 
bedürfnisorientierte Pädagogik legen. Löwe Theo stolpert, probiert, wächst – und lädt Kinder wie 
Eltern dazu ein, über Gefühle, Mut und kleine Entwicklungssprünge ins Gespräch zu kommen. 

Weitere Bände der Reihe: 
 - Theo – Ein Löwe setzt Grenzen
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Kreative:

 Als Valentina Brüning noch klein war, wollte sie Piratin werden. Sie Autorin:
wollte auch Astronautin, Lehrerin und Ärztin, Köchin, Schreinerin und 
Archäologin werden  heute ist sie Autorin. Und seit Theo auch 
Löwenbändigerin. Als Autorin schreibt sie Filme, Serien und Bücher für die 
ganze Familie, sodass aus dem gemeinsamen Erleben auf Papier oder 
Leinwand ein gemeinsames Erlebnis im echten Leben wird.

 Fee Krämer schreibt Kinderbücher, Hörbücher und Drehbücher. Autorin:
Schon früh war es ihr Wunsch, Inhalte für Kinder zu entwickeln, aber nicht im 
Traum hätte sie sich vorgestellt, irgendwann selbstständige Autorin zu sein. 
Umso glücklicher ist sie mit diesem Beruf, in dem sie sich in ihrem Kopf auf 
wilde Reisen begibt und mit den unterschiedlichsten Figuren vertraut ist: ob 
Gorilla, Hamster, Flaschengeist – oder einem kleinen Löwen.

 Nadine Y. Resch fing als Kleinkind mit dem Malen an und hat Illustratorin:
damit bis heute nicht aufgehört. Also studierte sie was Kreatives, nämlich 
Produktdesign. Mittlerweile lebt sie auf dem Land zwischen Hamburg und 
Bremen und arbeitet als Schmuckdesignerin sowie als Illustratorin für 
Kinderbücher. In ihrer Freizeit tauscht sie Stifte gegen Stöcke und übt sich in 
philippinischer Kampfkunst.
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Weitere Titel:

Theo - Ein Löwe setzt Grenzen


